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ПОЛОЖЕНИЕ 
о порядке проведения инструктажей по охране труда 

с обучающимися в МБУДО «ДДТ»

1. Общие положения
1.1 Настоящее Положение определяет виды, содержание и порядок проведения 
инструктажей по охране труда с обучающимися в Учреждении.
1.2 Изучение вопросов охраны труда организуется и проводится на всех стадиях 
образовательного процесса с целью формирования у обучающихся сознательного и 
ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности 
окружающих.
1.3 Обучение учащихся в виде инструктажей с регистрацией в журнале учета 
работы педагога дополнительного образования в детском объединении (студии, клубе, 
группе и т.д.) по правилам охраны труда проводится перед началом всех видов 
деятельности: теоретические и практические занятия; занятия общественно-полезным 
трудом; экскурсии, походы; спортивные занятия, тренировочные занятия; массовые 
мероприятия и др.
1.4 С обучающимися детского объединения инструктажи проводят педагоги 
дополнительного образования как с группой, так и индивидуально. Отметка о 
проведении инструктажа регистрируется в специальном разделе журнала «Список 
обучающихся в объединении, прошедших инструктаж по охране труда».
1.5 Настоящее Положение принимается на общем собрании коллектива, 
вводится в действие приказом директора и действует с даты утверждения. Срок 
действия данного Положения не ограничен. Данное Положение действует до 
принятия нового.

2 Порядок проведения инструктажа

2.1 В течение учебного года педагоги дополнительного образования учреждения 
должны провести следующие виды инструктажей по охране труда с обучающимися: 
вводный инструктаж, плановый инструктаж, внеочередной инструктаж, внеплановый 
инструктаж.
2.2 Вводный инструктаж по технике безопасности проводится с 
обучающимися перед началом занятий по правилам безопасного поведения в 
учреждении (кабинетах и пр.). На первом занятии в графе «Содержание занятий» 
обязательна запись «Вводный инструктаж по технике безопасности». Этот 
ознакомительный инструктаж проводится в сентябре с обучающимися в начале 
реализации дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы и 
включает в себя информацию о режиме занятий, конкретных условиях работы и 
инструкции по охране труда обучающихся.

2.3 Инструкции по охране труда обучающихся:

№ 1.4.1 Инструкция по охране труда обучающихся (вводный инструктаж).
№ 1.4.2 Инструкция по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, 
осенне-зимний и весенний период.
№ 1.4.3 Инструкция по правилам безопасного поведения во время гололеда.
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№ 1.4.1 Инструкция по охране труда обучающихся (вводный инструктаж).
№ 1.4.2 Инструкция по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, 
осенне-зимний и весенний период.
№ 1.4.3 Инструкция по правилам безопасного поведения во время гололеда.
№ 1.4.4 Инструкция по охране труда при проведении прогулок, туристических 
походов, экскурсий, экспедиций.
№ 1.4.5 Инструкция по безопасности жизни детей во время проведения массовых 
мероприятий.
№ 1.4.6 Инструкция по электробезопасности.
№ 1.4.7 Инструкция по пожарной безопасности.
№ 1.4.8 Инструкция по правилам безопасного поведения на дорогах и на транспорте. 
№ 1.4.9 Инструкция по безопасному поведению в общественном транспорте.
№ 1.4.10 Инструкция по оказанию первой помощи пострадавшему.
№ 1.4.11 Инструкция по правилам безопасности при обнаружении неразорвавшихся 
снарядом, мин, гранат и неизвестных пакетов.
№ 1.4.12 Инструкция по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, 
дома и в общественных местах.
№1.4.13 Инструкция по технике безопасности при угрозе терроризма.
№ 1.4.14 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях декоративно
прикладным и изобразительным творчеством (работа с ножницами, иглами для шитья 
и фелтинга, крючком, спицами, стеками, тканью, клеем, красками, пластилином и т.д.) 
№ 1.4.15 Инструкция по безопасному поведению обучающихся на объектах 
железнодорожного транспорта.
№ 1.4.16 Инструкция по охране труда при работе на компьютерах, ноутбуках.
№ 1.4.17 Общие требования по охране труда обучающихся на занятиях по 
хореографии.
№ 1.4.18 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях по партерной 
гимнастике.
№ 1.4.19 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях по классическому 
танцу.
№ 1.4.20 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях по современному 
танцу.
№ 1.4.21 Инструкция по охране труда обучающихся по акробатике.
№ 1.4.22 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях по сценической 
практике.
№ 1.4.23 Инструкция по охране труда обучающихся по подготовке концертных 
номеров.
№ 1.4.24 Инструкция по охране труда обучающихся по народному, историко
бытовому танцу.
№ 1.4.25 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях по танцу для 
дошкольников.
№ 1.4.26 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях по ритмике.
№ 1.4.27 Инструкция по охране труда обучающихся при работе с микрофоном.
№ 1.4.28 Инструкция по охране труда обучающихся при работе на швейной машине. 
№ 1.4.29 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий в 
спортивном зале.
№ 1.4.30 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий в 
тренажерном зале.
№ 1.4.31 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий на 
стадионе (на открытых спортивных площадках).
№ 1.4.32 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении спортивных 
соревнований.



№ 1.4.33 Инструкция охране труда обучающихся при проведении занятий по самбо.
№ 1.4.34 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий по 
дзюдо.
№ 1.4.35 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий по 
настольному теннису.
№ 1.4.36 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий по 
картингу.
№ 1.4.37 Инструкция по охране труда обучающихся при проведении занятий в 
стрелковом тире.
№ 1.4.38 Инструкция по охране труда обучающихся на занятиях техническим 
творчеством.
№ 1.4.39 Инструкция по охране труда обучающихся при работе на сверлильном 
станке.
№ 1.4.40 Инструкция по охране труда обучающихся при работе на токарном станке по 
металлу.
№ 1.4.41 Инструкция по охране труда обучающихся при работе на токарном станке по 
дереву.
№ 1.4.42 Инструкция по охране труда обучающихся при работе на фрезерном станке.

2.4 Плановый инструктаж проводится педагогами дополнительного образования с 
обучающимися в соответствии с календарем, его особенностями (праздничными 
мероприятиями) и погодными условиями:

Сентябрь обучающиеся знакомятся с инструкциями:
• Инструкция по охране труда собучающимися;
• Инструкция по электробезопасности;
• Инструкция по пожарной безопасности;
• Инструкция по правилам безопасности на занятиях (ДПТ -  техника 
безопасности с инструментами и материалами; вокал -  работа с микрофоном; 
хореография -  техника безопасности при работе у станка; техника безопасности на 
занятиях спортивной и технической направленности).

Октябрь
• Инструкция по правилам безопасного поведения на дорогах и на транспорте;
• Инструкция по технике безопасности при угрозе терроризма.

Ноябрь
• Инструкция по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, 
осенне-зимний и весенний период;
• Инструкция по правилам безопасного поведения во время гололеда.

Декабрь
• Инструкция по безопасности жизни детей во время проведения массовых 
мероприятий;
• Инструкция по пожарной безопасности.

Январь
• Инструкция по правилам оказания первой помощи пострадавшему.

Февраль
• Инструкция по правилам безопасности при обнаружении неразорвавшихся 
снарядов, мин, гранат и неизвестных пакетов;
• Инструкция по безопасному поведению в общественном транспорте.

Март
• Инструкция по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, 
осенне-зимний и весенний период.



Апрель
• Инструкция по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и 

в общественных местах.
Май

• Инструкция по правилам безопасного поведения на водоемах в летний, осенне
зимний и весенний период;

• Инструкция по безопасности жизни детей во время проведения массовых 
мероприятий.

Июнь-август
• Инструкция по охране труда при проведении прогулок, туристических 
походов, экскурсий, экспедиции.

2.5 Внеочередной инструктаж проводится педагогами дополнительного образования 
перед началом массовых мероприятий, различными поездками, походами, экскурсиями в 
соответствии с планом учебно-воспитательных мероприятий. Отметка о проведении 
инструктажа регистрируется в специальном разделе журнала «Список обучающихся в 
объединении, прошедших инструктаж по технике безопасности».

• Инструкция № 1.4.4 По технике безопасности при проведении туристических 
походов.
• Инструкция № 1.4.9 Об организации перевозки детей автотранспортом.
• Инструкция № 1.4.15 По безопасному поведению обучающихся на объектах 
железнодорожного транспорта

2.6 Внеплановый инструктаж проводится индивидуально или с группой обучащихся. 
Объем и содержание инструктажа определяются в каждом конкретном случае в 
зависимости от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость его проведения. 
Внеплановый инструктаж регистрируется в журналах. Внеплановый инструктаж 
проводится в случае:

• при введении в действие новых инструкций по охране труда, а также изменений к 
ним;
• в связи с изменившимися условиями труда;
• при нарушении обучающимися требований безопасности труда, которые могут 
привести или привели к травме, аварии, взрыву или пожару, отравлению;
• по требованию органов надзора;
• при перерывах в работе более чем на 60 календарных дней.


