
Как помочь детям стать успешными в учебе? 

Начался учебный год, многие родители с нетерпением ждут первых 

оценок, принесенных детьми из школы. Кто-то из родителей с безразличием 

относится к тройкам и редким замечаниям от учителя. Но многие 

современные родители твердо уверены в том, что хорошо учиться может 

абсолютно любой ребенок. Однако на самом деле это не так. 

Некоторые дети являются ярко выраженными «гуманитариями» или 

«технарями»  и достичь высот из «чуждой» им предметной категории они 

просто не в состоянии.  Еще, например, бывает трудно хорошо учиться с тем 

учителем, с которым отсутствует общий язык и взаимная симпатия (особенно 

если ребенок гиперактивный - это зачастую вызывает негативные эмоции). И 

вообще, не всем дано быть отличниками и не по всем предметам получается, 

часто дети не не хотят, а просто не могут по разным причинам учиться на 

отлично. Задача родителей, в любом случае, поддерживать своих детей, 

спрашивать, в чем легко, а в чем трудно и чем бы вы могли помочь, и иногда 

помогать, но чаще лишь подталкивать и добавлять, что дальше сам, что вы 

верите в его силы. А в первую очередь необходимо создать условия, чтобы 

ребенок смог успешно учиться, для этого:  

1.Желательно чтобы  ребёнок садился за уроки в хорошем настроении. Если 

он расстроен, зол, болен или испытывает любой другой эмоциональный 

дискомфорт, то результат выполнения домашней работы вряд ли будет 

эффективным. 

2.Организовать место для работы. Оно должно соответствовать его росту и 

весу, на столе не должно быть никаких лишних предметов, кроме учебных. 

3.Меньше ругать и больше хвалить детей. Стоит обращать внимание на 

успехи, хвалить лично и перед всей семьей. 

4.Стараться распределять нагрузку. Обратить внимание на количество 

посещаемых ребёнком кружков и секций. у ребенка обязательно должно 

быть свободное время. 

5.Воспитывать привычку соблюдать режим. Залог успешного обучения — 

соблюдение режиму. 

Следуя этим простым, но действенным правилам, вы сможете вовлечь 

ребенка в процесс обучения, для того чтобы у него была возможность 

продемонстрировать свои знания и умения! 

 Успехов вам и вашим детям! 
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